CAMINHOS E
DESCAMINHOS EM UMA
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Mauricio Ribeiro de Almeida*

1. INTRODUCAO

Este trabalho foi influenciado pelas experiéncias deste profissional, uma
vez que exerce a fungdo de psicologo judicidrio no Tribunal de Justi¢ca do Estado
de Sao Paulo, desde 1996. Os profissionais de psicologia que atuam na Vara da
Infancia e da Juventude atuam em processos de adogdo, quer na sele¢do dos
candidatos a adog¢ao, quer no momento em que ha a inser¢do de uma crianga
em uma familia adotiva.

A experiéncia de pesquisador também teve papel importante, em outros
dois trabalhos teve-se a oportunidade de lidar com a questdo de adogdo -
no mestrado, com a adog¢do inter-racial e, no doutorado, com a adogdo de
criangas por pessoas e casais homoafetivos.

Outro aspecto relevante para a formulagdo desta pesquisa estd associado
as praticas dos servicos de adogdo. Na tltima década de 1990 passou-se
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a veicular um novo paradigma no cenario da adog¢do. Ou seja, o modelo
tradicional - encontrar criangas para casais inférteis foi reformulado por outro
de cunho mais social, que passou a preconizar as necessidades das criangas que
precisam de um lar, em razdo do grande niimero delas que se encontram nas
institui¢oes de acolhimento a espera de adogdo. Ocorre, porém, que o interesse
dos candidatos a adogdo é por bebés recém-nascidos, de cor de pele branca,
sem problemas de saude e, preferencialmente, do sexo feminino. Nesse sentido,
novas configuragdes de adogao passaram a existir em razdo das necessidades
dessas criancas, bem como de maior visibilidade da adog¢do no campo social.
Dentre as novas configuracoes de adogdo, pode-se citar as adogdes tardias,
inter-racial, de criancas com deficiéncias. Dentre elas, a ado¢io tardia é uma
das que se destaca, pois, o interesse em criangas, que ja ultrapassaram os dois
primeiros anos de vida aumenta em ritmo acelerado, ndo sendo incomum
observar na pratica profissional, até mesmo a adogdo de pré-adolescentes e
adolescentes. No entanto, junto a essas mudangas importantes para as criangas
que aguardam a possibilidade de reconstruir vinculos afetivos em um novo
lar, apareceu também o fendmeno das chamadas ‘devolucoes de criangas”.
Tal fendmeno, ainda carece de estudos cientificos, mas revela de algum modo
o despreparo dos adotantes para lidar com o processo de desenvolvimento
de uma crianga, sendo que a capacidade para enfrentar as dificuldades e os
desafios da fase do estagio de convivéncia se mostram reduzidas, levando a
desisténcia da crianga e o retorno dela a instituicio de acolhimento.
Inicialmente o artigo aborda aspectos mais tradicionais do universo
da adogdo. Nesse sentido, faz-se um breve percurso historico sobre o tema,
destacando as mudangas no campo da legislagdo brasileira. Em segunda
etapa recorre-se a Psicandlise proposta por Winnicott para identificar as
peculiaridades do desenvolvimento emocional infantil e sua intera¢do com o
ambiente. Posteriormente, apresenta-se os procedimentos para o levantamento
de dados, visando a caracteriza¢do de um caso de adogdo, cuja experiéncia se
mostrou infrutifera. Por fim sdo apresentadas as consideragdes finais obtidas
com o material e apontamentos de algumas sugestdes que podem auxiliar no
enfrentamento de dificuldades enfrentadas no estagio de convivéncia de uma
adogao. Tais consideragdes, podem subsidiar algumas reflexdes e possiveis
referéncias para a implementagdo de programas e novos estudos sobre o tema.
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2. A ADOCAO: CONTEXTO HISTORICO-SOCIAL
E JURIDICO

A adogio acompanha o desenvolvimento histérico e cultural da
humanidade. Em cada momento historico a pratica adotiva adquire significados
e representacdes especificas. Até a fase do pds-guerra teve forte conotagdo nos
interesses dos pais adotivos e ndo necessariamente nos interesses das criancas
sem lar. Tal fato se modifica em razdo do grande numero de criancas que
perderam seus pais na guerra o que gerou um grande contingente de criangas
e adolescentes em abrigos. Nas sociedades antigas e medievais a indicagdo de
adogdo se destinava a responder interesses sucessorios e politicos, como, por
exemplo, transmissdo de heranca a um casal que néo tinha filhos ou mesmo
transmissdo de direitos politicos a um representante que ndo possuia prole,
pratica bastante utilizada no periodo do Império Romano.

Quando se fala em adogdo, rapidamente, se faz associagdo ao abandono
de criangas, pois em sua grande maioria uma familia adotiva somente pode
assumir uma crian¢a ap6s um abandono. No entanto, ha de se considerar
outras particularidades pois algumas formas de adogdo ocorrem apos a entrega
da crianga por parte da genitora bioldgica e nesse caso é importante considerar
tal especificidade, pois a crianga néo foi abandonada no sentido lato do termo,
mas entregue em adogdo apds uma tomada de decisdo da genitora ou dos
genitores, que invariavelmente, vivem contradigdes, hesitacao e sofrimento. E
uma entrega os pais biologicos podem admitir a impossibilidade de ficar com
a crian¢a e optam por dar a ela a oportunidade de crescer em um lar no qual
possa ter melhores condi¢oes de desenvolvimento.

De acordo com Abrado (2014), a ideia de abandono é uma realidade que
tomou férmula ha aproximadamente trés séculos, pois, valores que sustentam
a ideia de abandono estdo ligados aos padroes éticos e morais desenvolvidos
especialmente no iluminismo. Assim, os aspectos que sdo levados em conta
para se caracterizar abandono na sociedade contemporanea, nao sio os mesmos
que definiram abandono no inicio da civilizagdo ocidental. Nesse aspecto de
diferenciac¢do o que se destaca é o sentimento de infincia e as representagdes
sociais que determina o momento em que consideramos a crianga como
um sujeito em desenvolvimento e ndo apenas um pequeno adulto, tal como

73



Mauricio Ribeiro de Almeida

apontado por Ariés (1999). Com o florescimento da ciéncia no século XIX e
as mudancas historicas e politicas desencadeadas pelo capitalismo passou-se a
prestar maior atencdo a infancia e consequentemente aos efeitos do abandono.

No Brasil, a adogio foi implantada com forte influéncia das culturas
europeias, particularmente, a portuguesa, que por sua vez, recebeu forte
influéncia da romana. No Brasil coldnia, por muito tempo imperou o abandono
selvagem, sendo este caracterizado pelo descarte de uma crian¢a indesejada,
em locais publicos do espaco urbano ou em matas e florestas. Normalmente,
essas criangas eram fruto de relagdes incestuosas e numa situagdo de abandono
selvagem eram entregues a propria sorte, ou eram devoradas por animais ou
acolhidas por pessoas piedosas. Com o avanco da colonizagio e as expectativas
de tornar o Brasil um pais mais desenvolvido a pritica de abandono
selvagem passou a ser combatida, tornando-se comum o hébito de deixar as
criangas indesejadas em conventos e institui¢oes de caridade. Essa pratica
foi aperfeicoada, com a importacdo das correntes higienistas, que também
passaram a ter expectativas de higienizar as institui¢des da época, que eram
tidas como verdadeiros focos de disseminac¢do de doengas e problemas sociais
(RIZZINI, 1997).

As praticas sociais influenciaram de algum modo as legislagoes de adogao.
De 1916 até 1979 ocorreram varias mudancas na legislagdo que tratavam da
adogao, porém, os critérios juridicos, ou eram rigidos demais, ou focavam
explicitamente nos interesses dos candidatos & ado¢do e ndo nas criangas.
Alguns exemplos: em 1916 a adogdo era regulada pelo codigo civil e previa
rompimento do vinculo de adogdo, caso o filho adotivo cometesse ingratiddo
com a familia. Até o segundo codigo de Menores, ainda existiam diferengas
entre os direitos dos filhos adotivos e filhos bioldgicos. Embora existisse a
adogao plena, que garantia direitos integrais sem distingao aos filhos adotivos,
também, existia a adogdo simples, que ndo rompia definitivamente os vinculos
entre a crianga e a familia bioldgica. Nesse periodo, as praticas adotivas sofriam
limitagdes em razao da legislacdo da adogdo que exigia, que os candidatos
fossem legalmente casados por no minimo cinco anos e, preferencialmente,
nao tivessem filhos biologicos (WEBER, 2011).

Mudangas paradigmaticas no campo da adogdo foram possiveis somente
com a promulgacio da Lei 8.069 de 13, de julho de 1990, o conhecido Estatuto
da Crianga e do Adolescente - ECA. Com tais mudangas na legislacao houve
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previsaolegaldeadogao parasolteiros, para casais conviventes (em unido estavel)
e até mesmo de casais que se separassem durante o estigio de convivéncia,
desde que estivessem com a crianca e entrassem em acordo quanto a guarda
do filho. Além disso, manteve-se a obrigatoriedade da diferenca de idade de
dezesseis anos entre os adotantes e a crianga e a exigéncia de idade minima de
dezoito anos para pelo menos um dos pares do casal. No bojo dessas mudangas,
passou-se a divulgar diferentes tipos de adogdo. As mudancgas, porém, nio
evitaram paradoxos, ou seja, por um lado, um grande niimero de criancas nas
institui¢es de acolhimento e, por outro lado um grande nimero de pessoas
e casais inscritos para ado¢do aguardando a possibilidade de conseguirem
seus filhos. Tal discrepancia se mantém em razdo dos interessados em ado¢io
desejarem adotar somente bebés recém-nascidos, sendo que as criangas que
estdo nos abrigos apresentam perfis bastante diferentes dos almejados pelos
interessados uma vez que, em sua maioria, sdo afrodescendentes, apresentam
faixa etdria acima dos dois anos de idade ou tém algum problema de satide que
exige maiores cuidados (CONSELHO NACIONAL DE JUSTICA/CNA, 2015).

No ano de 2009 foi promulgada a lei 12010/2009 - Lei Nacional de
Adogdo. Na verdade, essa segunda legislagdo veio para regulamentar alguns
principios que ficaram pouco definidos no ECA. Dentre tais regulamentagdes,
pode-se citar as que tocam mais diretamente este trabalho, como por exemplo,
estipulacdo de prazo maximo de dois anos para que criangas ou adolescentes
permanecam em uma instituicdo de acolhimento e obrigatoriedade de
prepara¢do dos pretendentes a adogdo antes de seu cadastramento no Poder
Judiciario (Art. 50 paragrafo 3° e 4°).

Em relagdo ao estagio de convivéncia verifica-se a regulamentagao no art.
46, § 3°:

O estagio de convivéncia serd acompanhado pela equipe interprofissional
a servico da Justiga da Infancia e da Juventude, preferencialmente com o
apoio dos técnicos responsaveis pela execugdo da politica de garantia do
direito a convivéncia familiar que apresentardo relatério minucioso acerca
da conveniéncia da medida (incluido pela Lei n° 12010, de 2009).

Todas essas mudangas operadas no campo de adogio revelam de algum
modo, as preocupagdes contemporaneas com o desenvolvimento da crianga
e a necessidade de enfrentar de modo mais eficiente as consequéncias do
abandono.
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3. O DESENVOLVIMENTO INFANTIL: AS
CONTRIBUICOES DE FREUD E WINNICOTT E
AS PECULIARIDADES DA ADOCAO

Com a Psicanalise formulada por Freud e suas descobertas sobre o
inconsciente e o destaque que este autor deu a sexualidade foi possivel apreender
as nuances do denvolvimento emocional na primeira infancia. Antes de Freud,
por exemplo, essas nogdes eram vagas e negligencia-se a importancia dos
primeiros anos do desenvolvimento, sendo que a sexualidade era presumida
apenas no inicio da fase da adolescéncia.

A Psicanalise foi obrigada a atribuir a origem da vida mental dos adultos a
vida das criangas e teve de levar a sério o velho ditado que diz que a crianga
é 0 pai do homem. Delineou a continuidade entre a mente infantil e a mente
adulta e observou também as transformagdes e os remanejamentos que
ocorrem nesse processo. Na maioria de nds existe, em nossas lembrancas,
uma lacuna que abrange os primeiros anos da infancia dos quais apenas
algumas recordagdes fragmentarias sobrevivem. Pode-se dizer que a
psicanalise preencheu essa lacuna e aboliu a amnésia infantil do homem.
(FREUD, 1996, p. 183)

Com a formulagio de duas teorias sobre o funcionamento do
insconsciente — denonimada primeira e segunda topica, Freud destacou que a
vida mental é regida por processos inconscientes, sendo que em sua estrutura e
funcionamento agem instancias que ora visam o prazer, ora propiciam repressio
e adiamento do prazer, sendo que o acesso aos conteudos reprimidos estariam
condicionados ao tanto de energia instintual empregada em tal repressdo. Na
segunda formulagdo da teoria do aparelho mental Freud as denominou como
id, ego e superego, dando a tal estrutura mental visdo mais dindmica que a
primeira teoria que tinha mais caréter estrutural (FREUD, 1996).

O que se apreende com a teoria Psicanalitica formulada por Freud é
que o processo de desenvolvimento emocional é complexo, longo e requer do
sujeito a capacidade de haver-se com seus proprios conflitos sendo levado a
buscar saidas para que seu crescimento nio seja pertudado. Neste processo se
observa o interjogo das condigdes ambientais e as respresentacdes simbolicas
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e fantasmaticas impressas no psiquismo da crianga desde as experiéncias mais
precoces em interagdo aos modelos parentais que lhe sdo disponibilizados.

As ideias de Freud foram mantidas, revisadas ou aprofundadas por
diferentes teodricos da Psicanalise. Um desses propagadores com significativa
produgdo a respeito do desenvolvimento emocional da crianga foi Donald
Winnicott, psicanalista inglés que teve produgdo teérica efervescente entre a
década de 1950 a 1960.

As inter-relagdes entre as condi¢bes ambientais e os processos de
maturagdo foram estudadas de modo pormenorizado por Winnicott
(1982,1993, 1999). Para o autor o oferecimento de uma base segura e de
relagdes estaveis e gratificantes durante a infancia permite o desenvolvimento
de estruturas internas necessarias a autonomia pessoal. As criangas tornam-se,
com o tempo, capazes de conservar um sentido de seguranca mesmo frente
as insegurancas mais manifestas em situacdo de doenga ou de morte de um
dos pais, em caso de um comportamento inesperado por parte de alguém ou
quando o lar se desfaz.

4. A VIVENCIA DA ADOCAO: A NECESSIDADE
DO ENFRENTAMENTO DOS LUTOSE A
IMPORTANCIA DA REPARACAO

A construgio devinculos afetivos, se relaciona as genealogias concernentes
aos membros de um dado grupo familiar. Nesse sentido, os contetidos
psiquicos associados a essas origens podem funcionar como um dispositivo
que organiza ou dificulta a remalhagem de vinculos no contexto de adogdo
(BENGHOZI, 2010). Assim, a adog¢do implica um trabalho de elaboragao das
perdas desencadeadas pelas rupturas de vinculos da crianca com sua familia
bioldgica e mutuos investimentos afetivos entre a crianga e os pais adotivos.

Segundo Benghozi (2010), a inscri¢do da crianga na familia adotiva se d4
por meio de um acontecimento genealdgico que suscita investimento psiquico.
Essa restauracao- remalhagem deve ser reciproca e abarcar dois continentes
genealdgicos, ou seja, as duas familias dos pais adotivos e as familias de origem
dos pais biologicos.
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Esse entrecruzamento de genealogias familiares pode levar a conflitos se o
lar adotivo promove a exclusdo ou o apagamento da outra familia (a biologica);
de outro modo, a integragdo e o respeito dessas origens podem ser tomados
como uma fonte de enriquecimento excepcional e agir na constru¢do de uma
identidade mesticada pela complexidade dessa rede de vinculos filiativo e
afiliativo, que compdem tais histdrias familiares.

Levy (2011), em apresentacdo oral'!, destacou as diferencas entre
as praticas de parentalidade e as experiéncias de parentalidade. Segundo
a autoria atualmente, porém, as pesquisas cientificas, principalmente na
area de Psicologia, procuram enfatizar o processo de tornar-se pai e mde,
independentemente da pessoa ou da orientagdo sexual dos sujeitos que
assumem os chamados papéis parentais.

Em relagdo ao processo de tornar-se pai e mae, Houzel (2004) afirma que é
importante diferenciar o que se convencionou chamar prdtica de parentalidade
e experiéncia de parentalidade.

A pratica de parentalidade refere-se a experiéncia concreta de se tornar
pai e mae e corresponde as tarefas cotidianas executadas junto ao filho.
A experiéncia de parentalidade, por sua vez, corresponde as experiéncias
subjetivas de tornar-se pai e mae; portanto, estd vinculada ao desejo de filho e
tem sua base nas interagdes fantasmaticas entre os pais e a crianga.

Para tanto, o processo de se tornar pai ou mae implica a necessidade de
um trabalho psiquico de defini¢do e redefini¢do de lugares, que requer uma
referéncia aos proprios pais (KAES, 2010; BENGHOZI, 2010; LEVY, 2011).
Trata-se do mesmo modo de se inscrever na continuidade das geragdes
precedentes, retomando o processo de diferenciagdo entre eles e os pais e
renunciando ao lugar de filho para cedé-lo a crianga que nasce. Isso implica
um processo de se tornar pai, que exige a elabora¢do do luto pela perda do
lugar do filho em fungéo de ser pai - e, nessa trajetdria, conseguir transmitir ao
filho algo de sua vida e de sua histdria. Trata-se, enfim, de um trabalho de luto

1 A professora Lidia Levy, da PUC do Rio de Janeiro, analisou um estudo de caso
intitulado: Novas formas de vincularidade: Novas Familias. Esta atividade fez parte
da programagao do I Encontro Brasileiro da Associagao Internacional de Psicanalise
de Casal e Familia. O evento ocorreu em 1° de setembro de 2011 no Instituto de
Psicologia da USP, organizado pelo Laboratério de Estudos em Psicanilise e
Psicologia Social e Laboratdrio de Casal e Familia, ambos do Instituto de Psicologia
da USP/SP.

78



Caminhos e descaminhos em uma experiéncia de adogio

e de troca simbdlica de lugares, engendrados nesse complexo caminho rumo a
parentalidade e a filiagdo (LEVY, 2011).

5. ASPECTOS METODOLOGICOS

Empregou-se neste trabalho o paradigma da pesquisa descritiva qualitativa
e a metodologia de estudo de caso como estratégia para a investigacdo do
tema aqui proposto - andlise dos aspectos emocionais que provocam uma
experiéncia insatisfatoria de adogdo. O material foi obtido por meio de roteiro
de entrevistada semiestruturado.

De acordo com Sanches Peres e Santos (2005), define-se caso como um
fendmeno passivel de analise critica, que se instala em um sistema delimitado,
integrado, unitario e multidimensional, composto, portanto, de muitas
nuances. Essa estratégia é validada por boa parte dos pesquisadores porque
permite a analise em profundidade de um objeto e a0 mesmo tempo externar
uma preocupacdo com seu aspecto unitdrio, sendo essas suas principais
caracteristicas (SANCHES PERES; SANTOS, 2005).

A andlise do material foi baseada na perspectiva da psicandlise
winnicottiana e vincular, tendo auxiliado também na composi¢do do roteiro
de entrevista.

Os participantes foram selecionados entre as familias que tiveram experiéncia
insatisfatoria de adogdo, resultando na devolucgdo da crianca. Ap6s um primeiro
contato com a familia, obteve-se desta o aceite para participar da entrevista. E
importante salientar que para a selecdo desta familia baseou-se nos seguintes
critérios: - ter assumido uma crianc¢a com a finalidade de adocio, - ter ficado em
estagio com a crianga pelo menos um meés e, - ter participado de curso preparatério
para adogdo, bem como estar regularmente habilitada para adogdo, tal como
preconizado no ECA e na Lei nacional de adogio.

O modelo de entrevista foi uma ferramenta importante no delineamento do
estudo de caso exploratorio, tendo em vista que, por ele, foi possivel percorrer a
trajetdria da formagao do casal e sua vivéncia de parentalidade ap6s uma experiéncia
de adogdo. Além disso, permitiu a identificacdo de eixos de andlise que viabilizaram
a discussdo de temas complexos que dificilmente poderiam ser abordados em um
questionario (ALVES-MAZZOTTL, GEWANDSZNAJDER, 1999).
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UM CASAL E O DESEJO POR FILHOS

Rosa 247 anos, ensino fundamental incompleto, trabalha com prestagdo
de servicos domésticos. Pedro, 47 anos, ensino médio completo, trabalha na
area de produgio.

Rosa perdeu a mde com 9 anos de idade, na época cuidou de uma irma
de 1 ano de idade e de outros dois irmdos um com 4 e outro mais velho com
18 anos. Pedro provém de familia numerosa, sendo ele o 7° entre 11 irmaos.

Tanto Rosa como Pedro moraram com outros companheiros antes de se
unirem. Rosa morou com outro homem por um periodo de dois anos, nessa
época chegou a engravidar, mas perdeu uma crianga, do sexo masculino, no
nono més de gestacdo. Pedro nao teve filhos da primeira uniéo.

Depois dealgunsanos de convivénciaem comum, Rosa e Pedro resolveram
ter filhos, mas como néo conseguiam procuraram por um médico, quando
foi diagnosticado a necessidade de tratamento. Apds um periodo, a gravidez
ocorreu sendo interrompida por um aborto espontineo. Tempos depois
ocorre a segunda gravidez, mas logo foi verificado que ndo era embrionaria,
sendo necessdria uma curetagem. Quando Rosa e o marido se dirigiam para
o hospital para a realizagdo desse procedimento, Pedro lhe propos a adogio.

No ano de 2009 estavam ha cinco anos cadastrados para a adog¢do, Rosa
engravidou novamente, desta vez de uma menina. Relatam que neste periodo,
ela fez o pré-natal regularmente, porém, no sétimo més, nao se escutava o
batimento cardiaco da crianga, sendo indicado imediata internagdo, quando
descobriram que o bebé estava morto. Mesmo com tal constatagdo, a equipe
de satde néo fez a cesariana e induziram parto normal. Somente no terceiro
dia de internagdo, depois de muitas dores e angustia, Rosa conseguiu expulsar
o feto.

Ap0s trés anos da perda da filha bioldgica foram chamados para a adogdo
de duas crian¢as: uma menina de um ano e oito meses e um menino de quatro
anos, idenficados aqui como Margarida e Joazinho. Apds algumas visitas de
finais de semana entraram com o pedido de adogio, mas no periodo de estagio
de convivéncia acenturam-se as dificuldades de relacionamento entre Rosa e
Joazinho, culminando com a desisténcia da adogéo e o retorno das criangas a
institui¢ao de acolhimento.

2 Os nomes dos pais adotivos e das criangas sdo ficticios de modo a preservar suas
identidades.
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ANALISE: O DESEJO POR FILHOS NAO SE REALIZA, MAS
RESTA A ESPERANCA DE UMA NOVA CHANCE

Retomar a conviéncia de Rosa e Pedro com duas criangas no lar é fazer
uma tentativa para aprofundar os apectos afetivo-emocionais que podem
interferir na relagdo dos futuros pais adotivos com a crianca.

Em sua historia, Rosa inicia uma aproximac¢do com a maternidade ja
aos nove anos sendo que esta ocorre quando perde a mae, e ela propria tem
abortada a sua infincia, tendo que maternar sua irma e outros dois irmaos,
transformando-se precocemente em uma dona de casa. Assim, quando se vé na
iminéncia de tornar-se mie, algo de seu inconsciente reatualiza, colocando-a
novamente no impasse, realizar o desejo de ser mae, mas a0 mesmo tempo
vivenviar novamente uma situagdo desconfortavel de perdas relacionadas a sua
infancia e as suas tentativas frustadas para ter um filho bioldgico.

A condi¢io de Rosa para oferecer um ambiente seguro e acolhedor, para
as criangas que desejou adotar, principalmente, para com o menino, se mostrou
reduzida, enfraquecendo sua capacidade de holding. Tal limitagdo parece ter
gerado na propria crianga a elevagdo de sua ansiedade, e um ambiente favoravel
para comportamentos inadequados, pois ndo encontrou conteng¢io e provisio
afetiva na figura materna substituta.

O holding tal como formulado por Winnicott é favorecido também pelo
apoio do pai, que pode auxiliar a mae a lidar com suas proprias angustias, visto
que pode dar suporte para um ambiente mais estavel e seguro, principalmente
quando tal estabilidade se abala em razdo da chegada de duas criangas no lar.
Em varios momentos Rosa descreve o comportamento bastante regredido
do marido no periodo de estagio de convivéncia. Além de ndo contar com
o amparo e autoridade do marido na fase de adaptagio, a entrevistada revela
que ndo havia espaco mental para duas criangas. Seu ideal narcisico de
maternidade e de filiagdo fica depositado apenas em Margarida, sendo a figura
do menino considerada como a de um intruso - o outro estranho, que nio cabe
em suas fantasias e desejos inconscientes. Ou seja, em seu projeto narcisico
de maternidade cabe apenas a menina, sendo essa personificada como uma
bonequinha encantada. A desidealizagdo se faz necessaria & medida que ha o
contato com a realidade, ou seja, ndo se tem apenas uma crian¢a dos sonhos,
mas duas criangas, cada qual com sua singularidade e fases diferenciadas de
desenvolvimento.
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Dor, fisica e emocional ndo sdo esquecidas, marcando a experiéncia
emocional de Rosa com a maternidade. Tal realidade requer a necessaria
elaborac¢io do luto, e no caso em questdo nio se realizou de modo produtivo,
ao contrario, ficou interrompido pelas tentativas precoces e imediatistas de
reparacgao.

De acordo com Freud (1996), o luto profundo, a reagdo a perda de uma
pessoa que se estima, carrega o mesmo estado penoso, a mesma perda de
interesse pela realidade externa. Assim sendo, é facil constatar que existe uma
inibicdo e uma divisao do ego que se mostram como uma exclusiva devog¢do ao
luto. Com tal caracteristica o trabalho de elaboragédo do luto seria o de admitir
que o objeto amado ndo mais exista, exigindo que a libido seja retirada de
suas conexdes com aquele objeto, o que pode de inicio provocar uma reagiao
inversa de oposi¢do ao desligamento do objeto amado. Respeitada a dor inicial
da perda, normalmente, a ordem se instala, ainda que de inicio haja uma
resisténcia de se desvenciliar das representagdes que se ligam ao objeto amado.

No caso em tela, a ndo elaboracdo do luto provoca funcionamento
cindido na mée adotiva, levando-a a nutrir sentimentos positivos e negativos
pelas duas criangas, sem que possa estar mais aberta para as peculiaridades
de ambas. A elaboragdo do luto pelas perdas dos filhos bioldgicos é abortada
pela tentavia imediatista de reparacio, sendo aventado pelo marido a adogido
de uma crianga precocemente. A adog¢éo surge como uma forma de reparacéo,
sem que o luto tivesse sido eficientemente elaborado, e funcionando para
driblar as dificuldades de concepgio dos filhos bioldgicos.

A desisténcia da adogdo se da principalmente porque a entrevistada
observa que Joazinho tem um potencial perigoso, sendo este filho de um
assassino e de uma dependente de drogas, segundo as informagdes que obteve.
Rosa projeta em Joazinho seus proprios temores de néo vir a dar conta dele.
Suas tentativas de maternidade que redundaram em experiéncias de morte,
a levam por identificagdo projetiva, prever que a permanéncia com a crianga
redundard em uma experiéncia de morte ou destrutividade. Em suas palavras:
“.. esse menino, vai dar trabalho, eu, fiquei assim com medo dele crescer um
menino assim revoltado e depois chegar ao ponto de matar a gente, hoje o
proprio filho que é préprio de sangue, ele mata o pai, a mde, né? Para Rosa,
filhos bioldgicos ou adotivos, de algum modo trazem fantasias de destruicdo,
0 que sobrecarrega a experiéncia de maternidade, vislubrando de modo
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insconsciente somente a alternativa de interrup¢do de uma gravidez, ou da
adogio. Freud (1996, p. 98) nos ensina que “o amor dos pais, tdo comovedor
e no fundo tdo infantil, nada mais é sendo o narcisismo dos pais renascido,
o qual transformado em amor objetal, inequivocamente revela sua natrureza
anterior”. Os filhos portanto, ndo escapam ao narcisismo dos pais, porém, a vida
psiquica, além da indentifica¢do, também permite o processo de diferenciagio,
sendo estes indispensaveis para o fortalecimento egdico, desenvolvimento de
autonomia e um caminho mais interessante para a saide mental.

Apods a experiéncia de devolugdo das criancas, observou-se no casal
entrevistado uma contradi¢do de sentimentos, pois por um lado indicam que
a desisténcia foi inevitavel, e por outro, que aprenderam com a experiéncia
e se tivessem uma nova chance ndo desistiriam de Margarida e Joazinho. O
sentimento de esperanca é alimentado com a possibilidade de nova adogéo,
pois ap6s um ano de suspen¢do do cadastro de adogdo, e tendo realizado
tratamento psicologico durante dois meses, o casal voltou para a fila de adogao,
visando desta vez somente a ado¢do de uma menina, com faixa etaria de no
maximo dois anos. De acordo com a entrevistada: “Agora serd diferente, eu ndo
vou entregar mais”... “Agora é curtir ela, passear, dar estudo para ela, eu quero
fazer tudo de bom para essa crianga, até eu viver, assim o que é mais importante,
eu quero dar e receber amor e carinho, porque eu tenho bastante para dar, que
isso ai... (amor, carinho) td até explodindo dentro de mim.”

Paralelo ao desejo da mie, pode-se apontar as necessidades emocionais de
criangas quando estdo com dois, trés e quatro anos, descritos magistralmente
por Winnicott (1982, p. 123):

A crianga de dois, trés e quatro anos esta simultaneamente em dois mundos. O
mundo que compartilhamos com a crianga é também o mundo imaginativo
da propria crianga, e, por isso, a crianca é capaz de vivencid-lo intensamente.
A razdo disto é que ndo insistimos, quando estamos lidando com uma
crianga desta idade, em uma percep¢io exata do mundo externo. Os pés
de uma crianga néo precisam ficar todo o tempo, firmemente, plantados na
terra. Se uma menina deseja voar nds nao dizemos simplesmente criangas
ndo voam. Em lugar disso, levantamos a crianga no ar e a carregamos sobre
nossa cabega e a colocamos sobre o armadrio, de forma que ela sinta que voou
como um pdssaro para seu ninho. Cedo demais a crianga descobrird que o
voar nao pode ser feito magicamente. Provavelmente nos sonhos o flutuar
magico pelos ares pode ser mantido até certo ponto ou, ao menos, havera
um sonho de dar passos muito largos. Por volta dos dez anos, crianga esta
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praticando saltos a distdncia e em altura, tentando pular mais alto e mais
longe que as outras. Isso sera tudo quanto restard, exceto os sonhos, das
sensagoes muito agudas, associadas a ideia de voar que surgiu naturalmente
aos trés anos de idade.

Qual o caminho possivel entre o desejo de uma mae e a necessidade
de uma crianga? Pelo que se pdde observar o caminho as vezes é tortuoso,
permeado por significativas nuances que a psicanalise ajuda a desvelar. Apesar
dos percal¢os, a caminhada se torna possivel quando as dores estiverem um
pouco mais cicatrizadas, ai sim, talvez esses dois mundos — o da crianca e o dos
pais se toquem de modo mais profundo e interessante.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo procurou salientar como pode agir as determinag¢des
insconscientes agem em projeto de parentalidade, interferindo, negativamente,
na constitui¢do de vinculos, principalmente aos que se relacionam as perdas
e aos lutos ndo elaborados, e acentuando expectativas superidealizadas no
projeto parental de candidatos a adogao.

Esses aspectos emocionais ndo podem ser negligenciados no campo
da justica, uma vez que a possibilidade de adogdo ao invés de representar a
construgdo de um projeto de vida e realizacdo de necessidades emocionais dos
pais e dos filhos podera se tornar, mais um instrumento juridico, levando a
novas rupturas, e consquentemente, a outras dificuldades afetivas aos atores
envolvidos no cendrio da adocéo.

Nesse contexto, a teoria da Psicanalise, por dispor de conceitos tedricos
que explicam o desenvolvimento emocional, as repercussdes do ambiente
sobre o psiquismo e ainda, o papel da transmissdo psiquica entre as geragoes,
se mostra como um importante recurso para enfrentar os problemas aqui
levantados. Politicas publicas e de saide no campo da adog¢do podem se
fortalecer, consideravelmente com as contribui¢cdes da Psicandlise.
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